
 

 

 
 
 
 

แผนการจัดการเรียนรู้และแผนการประเมินผลการเรียนรู้ฉบับย่อ 
รายวิชา  สังคมศึกษา 1 รหัสวิชา  ส21101    1 หน่วยกิต : 2 คาบ/สัปดาห์ 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่   1             ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2561 
ครูผู้สอน ครูกลุ่มโรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลัย (โรงเรียนวิทยาศาสตร์ภูมิภาค) 
 
 
1. ค าอธิบายรายวิชา 
 ศึกษาท่ีต้ัง ขนาด อาณาเขต พิกัดภูมิศาสตร์ เส้นแบ่งเวลา ท าเล ท่ีต้ังของกิจกรรมทางเศรษฐกิจและ
สังคม การกระจายของภาษาและศาสนา ปัจจัยทางกายภาพและปัจจัยทางสังคมท่ีส่งผลการเปล่ียนแปลง
โครงสร้างทางประชากร ส่ิงแวดล้อม เศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรมในทวีปเอเชีย รวมท้ังสาเหตุการเกิดภัย
พิบัติและผลกระทบ ประเด็นปัญหาจากปฏิสัมพันธ์ระหว่างสภาพแวดล้อมทางกายภาพกับมนุษย์ท่ีเกิดขึ้นใน
ทวีปเอเชีย  
        โดยใช้เครื่องมือทางภูมิศาสตร์ในการสืบค้น ส ารวจและแปลความข้อมูลประเด็นปัญหาปฏิสัมพันธ์
ระหว่างมนุษย์กับส่ิงแวดล้อมทางธรรมชาติท่ีเกิดขึ้นในทวีปเอเชีย การต้ังค าถามเชิงภูมิศาสตร์  การรวบรวม
ข้อมูล การจัดการข้อมูล การวิเคราะห์ข้อมูล การสรุปเพื่อตอบค าถาม การเปรียบเทียบวัน เวลาของโลก การ
ให้เหตุผลทางภูมิศาสตร์และ กระบวนการกลุ่มในการแลกเปล่ียนเรียนรู้  
 เพื่อให้เกิดความตระหนักในความส าคัญของทรัพยากรและส่ิงแวดล้อม การประยุกต์ใช้ความรู้ในการมี
ส่วนร่วมเพื่อก าหนดแนวทางในการป้องกันและรับมือภัยพิบัติและการจัดการทรัพยากรและส่ิงแวดล้อมในทวีป
เอเชียท่ียั่งยืน 
 
มาตรฐาน  ส 5.1 เข้าใจลักษณะทางกายภาพของโลกและความสัมพันธ์ของสรรพสิ่งซ่ึงมีผลต่อกัน  
ใช้แผนที่และเคร่ืองมือทางภูมิศาสตร์ในการค้นหา วิเคราะห์ และสรุปข้อมูลตามกระบวนการทาง
ภูมิศาสตร์ ตลอดจนใช้ภูมิสารสนเทศอย่างมีประสิทธิภาพ 
        ม. 1/1 วิเคราะห์ลักษณะทางกายภาพของทวีปเอเชีย ทวีปออสเตรเลียและโอเชียเนีย โดยใช้
เครื่องมือทางภูมิศาสตร์สืบค้นข้อมูล 
        ม. 1/2 อธิบายพิกัดภูมิศาสตร์ (ละติจูด และ ลองจิจูด) เส้นแบ่งเวลา และเปรียบเทียบวัน เวลา
ของโลก  
        ม. 1/3 วิเคราะห์สาเหตุการเกิดภัยพิบัติ และผลกระทบในทวีปเอเชีย ทวีปออสเตรเลีย และ 
โอเชียเนีย 



 

 

 
มาตรฐาน ส 5.2 เข้าใจปฏิสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสิ่งแวดล้อมทางกายภาพที่ก่อให้เกิดการสร้างสรรค์ 
วิถีการด าเนินชีวิต มีจิตส านึกและมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม เพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน 
      ม. 1/1 ส ารวจและอธิบายท าเลท่ีต้ัง กิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคมในทวีปเอเชีย ทวีปออสเตรเลีย
และโอเชียเนีย 
      ม. 1/2 วิเคราะห์ปัจจัยทางกายภาพและปัจจัยทางสังคมท่ีส่งผลต่อท าเลท่ีต้ังของกิจกรรมทาง
เศรษฐกิจ และสังคมในทวีปเอเชีย ทวีปออสเตรเลีย และโอเชียเนีย 

     ม.1/3 สืบค้น อภิปรายประเด็นปัญหาจากปฏิสัมพันธ์ ระหว่างส่ิงแวดล้อมทางกายภาพกับมนุษย์ท่ี 
เกิดขึ้นในทวีปเอเชีย ทวีปออสเตรเลีย และโอเชียเนีย 
      ม.1/4 วิเคราะห์แนวทางการจัดการภัยพิบัติ และการจัดการทรัพยากรและส่ิงแวดล้อม ในทวีป
เอเชีย ทวีปออสเตรเลีย และโอเชียเนียท่ียั่งยืน 



 

 

3. ก าหนดการสอนและผลการเรียนรู้ 
สัปดาห์

ท่ี 
คาบที่ หัวข้อ/สาระการเรียนรู้ ตัวชี้วัด วิธีการสอน/

กิจกรรม 
สื่อการสอน/ 
แหล่งเรียนรู้ 

1 - 3 1- 6 ปฐมนิเทศ 
หน่วยท่ี 1 ส ารวจทวีป
เอเชีย 
         ปฐมนิเทศแนะน า
วิชาภูมิศาสตร์กระบวนการ
เรียนการสอนและข้อตกลง 
ในการเรียนการสอน  
ทดสอบก่อนเรียน 
1.1. ความรู้เบื้องต้น
เก่ียวกับภูมิศาสตร์ 
      - ความหมายความ
เป็นมา ขอบข่ายและ
ความส าคัญของภูมิศาสตร์ 
      - ความสัมพันธ์ระหว่าง
วิชาภูมิศาสตร์กับศาสตร์
สาขาอื่น ๆ 
      - การน าความรู้ทาง
ภูมิศาสตร์ไปใช้ประโยชน์ใน
ชีวิตประจ าวัน 

1.2. เคร่ืองมือที่ใช้ศึกษาทาง
ภูมิศาสตร์ 
     - ประเภทเครื่องมือทาง
ภูมิศาสตร์แบ่งตามหลักการ
ใช้งาน 
1) เครื่องมือท่ีท าหน้าท่ีเป็น
ส่ือความรู้ 
การสืบค้นข้อมูลทาง
ภูมิศาสตร์ 
 
 

ตัวชี้วัด ส 5.1 ม.1/1 ม.1/2 
ม.1/3 
1. วิเคราะห์ลักษณะทาง
กายภาพของทวีปเอเชีย  
ทวีปออสเตรเลียและโอเชียเนีย 
โดยใช้เครื่องมือทางภูมิศาสตร์
สืบค้นข้อมูล 
2. อธิบายพิกัดทางภูมิศาสตร์ 
(ละติจูดและลองจิจูด) เส้นแบ่ง
เวลาและเปรียบเทียบวัน เวลา
ของโลก 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1. บอกความหมาย ความ
เป็นมา และความส าคัญของ
ภูมิศาสตร์ ได้ 
2. อธิบายความสัมพันธ์ของ
ภูมิศาสตร์กับศาสตร์ต่าง ๆ ได้ 
3. เลือกใช้เครื่องมือทาง
ภูมิศาสตร์ในการศึกษาลักษณะ
ทางกายภาพของทวีปเอเชียได้ 
4. อธิบายประโยชน์ของ
เครื่องมือท่ีใช้ในการสืบค้น
ข้อมูลทางภูมิศาสตร์ได้ 
5. อธิบายความสัมพันธ์ระหว่าง
ลองจิจูดและระบบเวลาบน
พื้นผิวโลกได้ 
6.เปรียบเทียบวันเวลาของ
ประเทศในทวีปเอเชียกับ
ประเทศในทวีปอื่นๆได้ 

1. การต้ังค าถาม
เชิงภูมิศาสตร์ 
2. การรวบรวม
ข้อมูล 
3. การจัดการ
ข้อมูล 
4. การวิเคราะห์
ข้อมูล 
5. การสรุปเพื่อ
ตอบค าถาม 
6. การอภิปราย
กลุ่มย่อย 
7. การเรียนรู้
แบบร่วมมือ 
8. กระบวนการ
เรียนการสอน 5E 
 

1. แผนการ
จัดการเรียนรู้
ฉบับย่อ 
2. เอกสาร
ประกอบการสอน 
3. PowerPoint 
4. NASA world 
wind  
5. Google Earth 
6. Google Map 
7. แผนท่ีโลก 
แผนท่ีทวีปเอเชีย 
8. รูปถ่ายทาง
อากาศ 
9. ภาพจาก
ดาวเทียม  
10. ลูกโลก 
11. คลิปวีดีโอ 
เรื่อง ส ารวจ
เอเชีย ส ารวจโลก 
ฯลฯ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

สัปดาห์
ท่ี 

คาบที่ หัวข้อ/สาระการเรียนรู้ ตัวชี้วัด วิธีการสอน/
กิจกรรม 

สื่อการสอน/ 
แหล่งเรียนรู้ 

   - internet 
   - NASA world wind  
   - Google Earth  
   - Google Map 
   - รูปภาพ แผนภูมิ ลูกโลก 
   - รูปถ่ายทางอากาศและ
ภาพจากดาวเทียม 
   - ระบบสารสนเทศทาง
ภูมิศาสตร์     
2) เครื่องมือท่ีท าหน้าท่ีเป็น
ส่ือเก็บรวบรวมข้อมูลทาง
ภูมิศาสตร์  

- เทปวัดระยะทาง 
- แผนท่ี (แผนท่ีทหาร

,แผนท่ีรัฐกิจแผนท่ีเฉพาะ
เรื่อง ,แผนท่ีภูมิประเทศ) 

- เข็มทิศ 
- ระบบก าหนดต าแหน่ง

บนพื้นโลก 
2 องค์ประกอบของแผนที่  

- ละติจูด 
- ลองจิจูด 
- สัญลักษณ์ 
- มาตราส่วน 

3. เส้นแบ่งเวลา และการ
เปรียบเทียบวัน เวลาของ
ทวีปเอเชียกับภูมิภาคต่างๆ 
ของโลก 
 
 
 

7. อธิบายความแตกต่างของ
เวลาท้องถิ่นและเวลามาตรฐาน
ได้  
8. วิเคราะห์ลักษณะ
องค์ประกอบของแผนท่ีท่ีใช้ใน
การศึกษาทวีปเอเชียได้ 
9. อธิบายลักษณะทางกายภาพ
ของทวีปเอเชียได้ 
10. ตระหนักถึงความส าคัญ
ของการใช้เครื่องมือทาง
ภูมิศาสตร์ 



 

 

สัปดาห์
ท่ี 

คาบที่ หัวข้อ/สาระการเรียนรู้ ตัวชี้วัด วิธีการสอน/
กิจกรรม 

สื่อการสอน/ 
แหล่งเรียนรู้ 

4. ลักษณะทางกายภาพ 
โดยสังเขป ของทวีปเอเชีย 
-  ท่ีต้ังและอาณาเขต 
-  ลักษณะภูมิประเทศ 
-  ลักษณะภูมิอากาศ 
-  ทรัพยากรทางธรรมชาติ 

4-6 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

7 -12 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หน่วยท่ี 2  ลักษณะทาง
กายภาพ สังคมและ
วัฒนธรรมของภูมิภาค
เอเชียตะวันออกเฉียงใต้ 

- ท่ีต้ัง ขนาด อาณา 
เขต พิกัดภูมิศาสตร์ 

- เส้นแบ่งเวลา 
- ลักษณะทาง

กายภาพของ
ภูมิภาคเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต้ 

- ท าเลท่ีต้ังของ
กิจกรรมทาง
เศรษฐกิจและสังคม 

- การกระจายของ
ภาษาและศาสนา  

- ปัจจัยทางกายภาพ
และปัจจัยทาง
สังคมท่ีส่งผลการ
เปล่ียนแปลง
โครงสร้างทาง
ประชากร 
ส่ิงแวดล้อม 

ตัวชี้วัด ส 5.1 ม.1/1 ม.1/2 
ม.1/3 
1. วิเคราะห์ลักษณะทาง
กายภาพของทวีปเอเชีย  
ทวีปออสเตรเลียและโอเชียเนีย 
โดยใช้เครื่องมือทางภูมิศาสตร์
สืบค้นข้อมูล 
2.  อธิบายพิกัดทางภูมิศาสตร์ 
(ละติจูดและลองจิจูด) เส้นแบ่ง
เวลาและเปรียบเทียบวัน เวลา
ของโลก 
3.  วิเคราะห์สาเหตุการเกิดภัย
พิบัติและผลกระทบทวีปเอเชีย 
ทวีปออสเตรเลีย 
และโอเชียเนีย 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1. ใช้เครื่องมือทางภูมิศาสตร์
สืบค้นข้อมูลเพื่ออธิบายลักษณะ
ทางกายภาพ สังคมและ
เศรษฐกิจของภูมิภาคเอเชีย
ตะวันออกได้ 
 

1. การต้ังค าถาม
เชิงภูมิศาสตร์ 
2. การรวบรวม
ข้อมูล 
3. การจัดการ
ข้อมูล 
4. การวิเคราะห์
ข้อมูล 
5. การสรุปเพื่อ
ตอบค าถาม 
6. การอภิปราย
กลุ่มย่อย 
7. การเรียนรู้
แบบร่วมมือ 
8. กระบวนการ
เรียนการสอน 5E 
 
 
 
 
 
 
 

1. แผนการ
จัดการเรียนรู้
ฉบับย่อ 
2. เอกสาร
ประกอบการสอน 
3. PowerPoint 
4. NASA world 
wind  
5. Google Earth 
6. Google Map 
7. แผนท่ีโลก 
แผนท่ีทวีปเอเชีย 
8. รูปถ่ายทาง
อากาศ 
9. ภาพจาก
ดาวเทียม  
10. ลูกโลก 
11. คลิปวีดีโอ 
เรื่อง ส ารวจ
เอเชีย ส ารวจโลก 
ฯลฯ 
 
 



 

 

สัปดาห์
ท่ี 

คาบที่ หัวข้อ/สาระการเรียนรู้ ตัวชี้วัด วิธีการสอน/
กิจกรรม 

สื่อการสอน/ 
แหล่งเรียนรู้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เศรษฐกิจ สังคม
และวัฒนธรรมใน
ภูมิภาคเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต้ 

- ประเด็นปัญหาจาก
ปฏิสัมพันธ์ระหว่าง
สภาพแวดล้อมทาง
กายภาพกับมนุษย์
ท่ีเกิดขึ้นในภูมิภาค
เอเชียตะวันออก
เฉียงใต้ 

- การใช้เครื่องมือ
ทางภูมิศาสตร์ใน
การสืบค้น ส ารวจ
และแปลความ
ข้อมูลประเด็น
ปัญหาปฏิสัมพันธ์
ระหว่างมนุษย์กับ
ส่ิงแวดล้อมทาง
ธรรมชาติท่ีเกิดขึ้น
ในภูมิภาคเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต้ 

- สาเหตุการเกิดภัย
พิบัติและ
ผลกระทบ 

- แนวทางในการ
จัดการภัยพิบัติและ
การจัดการ
ทรัพยากรและ
ส่ิงแวดล้อมใน
ภูมิภาคเอเชีย

2. อธิบายพิกัดทางภูมิศาสตร์ 
(ละติจูดและลองจิจูด) เส้นแบ่ง
เวลาและเปรียบเทียบวัน เวลา
ของประเทศในภูมิภาคเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต้กับภูมิภาค
ต่าง ๆ ของโลกได้ 
3. วิเคราะห์สาเหตุการเกิดภัย
พิบัติและผลกระทบต่อภูมิภาค
เอเชียตะวันออกเฉียงใต้ได้ 
 
ตัวชี้วัด ส 5.2 ม.1/1 ม.1/2 
ม.1/3 ม.1/4 
1.  ส ารวจและระบุ ท าเล ท่ีต้ัง
ของกิจกรรมทางเศรษฐกิจและ
สังคมในทวีปเอเชีย  
ทวีปออสเตรเลีย และโอเชียเนีย 
2.  วิเคราะห์ปัจจัยทางกายภาพ
และปัจจัยทางสังคมท่ีส่งผลต่อ
ท าเล ท่ีต้ัง ของกิจกรรมทาง
เศรษฐกิจในทวีปเอเชีย ทวีป
ออสเตรเลียและโอเชียเนีย 
3.  สืบค้น อภิปราย ประเด็น
ปัญหาจากปฏิสัมพันธ์ระหว่าง
ส่ิงแวดล้อมทางกายภาพกับ
มนุษย์ท่ีเกิดขึ้นในทวีปเอเชีย 
ทวีปออสเตรเลียและโอเชียเนีย 
4.  วิเคราะห์แนวทางการ
จัดการภัยพิบัติและการจัดการ
ทรัพยากรและส่ิงแวดล้อมใน
ทวีปเอเชีย ทวีปออสเตรเลีย 
และโอเชียเนียท่ียั่งยืน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

สัปดาห์
ท่ี 

คาบที่ หัวข้อ/สาระการเรียนรู้ ตัวชี้วัด วิธีการสอน/
กิจกรรม 

สื่อการสอน/ 
แหล่งเรียนรู้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตะวันออกเฉียงใต้ท่ี
ยั่งยืน 

- ประชาคมอาเซียน 
(ความเป็นมา 
วัตถุประสงค์ การ
ด าเนินการ
โดยสังเขป)  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้  
1. ใช้เครื่องมือทางภูมิศาสตร์
สืบค้นข้อมูลส ารวจและระบุ 
ท าเลท่ีต้ังของกิจกรรมทาง
เศรษฐกิจและสังคมในภูมิภาค
เอเชียตะวันออกเฉียงใต้ได้ 
2.  วิเคราะห์ปัจจัยทางกายภาพ
ท่ีส่งผลกระทบต่อลักษณะทาง
เศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรม
ของภูมิภาคเอเชียตะวันออก
เฉียงใต้ได้ 
3.  สืบค้น และอภิปราย 
ประเด็นปัญหาจากปฏิสัมพันธ์
ระหว่างส่ิงแวดล้อมทาง
กายภาพกับมนุษย์ท่ีเกิดขึ้นใน
ภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้
ได้ 
4.  เสนอแนวทางการจัดการภัย
พิบัติและการจัดการทรัพยากร
และส่ิงแวดล้อมในภูมิภาค
เอเชียตะวันออกเฉียงใต้ได้ 
5.  ตระหนักในความส าคัญของ
ทรัพยากรและส่ิงแวดล้อม และ
การมี ส่ วน ร่ วม เพื่ อ ก าห น ด
แนวทางในการจัดการภัยพิบัติ
และการจัดการทรัพยากรและ
ส่ิงแวดล้อมในภูมิภาคเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต้ท่ียั่งยืนได้ 

6. อธิบายความเป็นมา
วัตถุประสงค์และการด าเนินการ
ของประชาคมอาเซียนได้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

สัปดาห์
ท่ี 

คาบที่ หัวข้อ/สาระการเรียนรู้ ตัวชี้วัด วิธีการสอน/
กิจกรรม 

สื่อการสอน/ 
แหล่งเรียนรู้ 

7-9 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

13-18 
 

หน่วยที่ 3  ลักษณะทาง
กายภาพ สังคมและ
วัฒนธรรมของภูมิภาค
เอเชียตะวันออก 

- ท่ีต้ัง ขนาด อาณา
เขต พิกัดภูมิศาสตร์ 

- เส้นแบ่งเวลา 
- ลักษณะทาง

กายภาพของ
ภูมิภาคเอเชีย
ตะวันออก 

- ท าเลท่ีต้ังของ
กิจกรรมทาง
เศรษฐกิจและสังคม 

- การกระจายของ
ภาษาและศาสนา  

- ปัจจัยทางกายภาพ
และปัจจัยทาง
สังคมท่ีส่งผลการ
เปล่ียนแปลง
โครงสร้างทาง
ประชากร 
ส่ิงแวดล้อม 
เศรษฐกิจ สังคม
และวัฒนธรรมใน
ภูมิภาคเอเชีย
ตะวันออก 

- ประเด็นปัญหาจาก
ปฏิสัมพันธ์ระหว่าง
สภาพแวดล้อมทาง
กายภาพกับมนุษย์

ตัวชี้วัด ส 5.1 ม.1/1 ม.1/2 
ม.1/3 
1. วิเคราะห์ลักษณะทาง
กายภาพของทวีปเอเชีย ทวีป
ออสเตรเลียและโอเชียเนีย 
โดยใช้เครื่องมือทางภูมิศาสตร์
สืบค้นข้อมูล 
2.  อธิบายพิกัดทางภูมิศาสตร์ 
(ละติจูดและลองจิจูด) เส้นแบ่ง
เวลาและเปรียบเทียบวัน เวลา
ของโลก 
3.  วิเคราะห์สาเหตุการเกิดภัย
พิบัติและผลกระทบทวีปเอเชีย 
ทวีปออสเตรเลียและโอเชียเนีย 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1. ใช้เครื่องมือทางภูมิศาสตร์
สืบค้นข้อมูลเพื่ออธิบายลักษณะ
ทางกายภาพ สังคมและ
เศรษฐกิจของภูมิภาคเอเชีย
ตะวันออกได้ 
2. อธิบายพิกัดทางภูมิศาสตร์ 
(ละติจูดและลองจิจูด) เส้นแบ่ง
เวลาและเปรียบเทียบวัน เวลา
ของประเทศในภูมิภาคเอเชีย
ตะวันออกกับภูมิภาคต่างๆของ
โลกได้ 
3. วิเคราะห์สาเหตุการเกิดภัย
พิบัติและผลกระทบต่อภูมิภาค
เอเชียตะวันออกได้ 
 

1. การต้ังค าถาม
เชิงภูมิศาสตร์ 
2. การรวบรวม
ข้อมูล 
3. การจัดการ
ข้อมูล 
4. การวิเคราะห์
ข้อมูล 
5. การสรุปเพื่อ
ตอบค าถาม 
6. การอภิปราย
กลุ่มย่อย 
7. การเรียนรู้
แบบร่วมมือ 
8. กระบวนการ
เรียนการสอน 5E 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. แผนการ
จัดการเรียนรู้
ฉบับย่อ 
2. เอกสาร
ประกอบการสอน 
3. PowerPoint 
4. NASA world 
wind  
5. Google Earth 
6. Google Map 
7. แผนท่ีโลก 
แผนท่ีทวีปเอเชีย 
8. รูปถ่ายทาง
อากาศ 
9. ภาพจาก
ดาวเทียม  
10. ลูกโลก 
11. คลิปวีดีโอ 
เรื่อง ส ารวจ
เอเชีย ส ารวจโลก 
ฯลฯ 
 



 

 

สัปดาห์
ท่ี 

คาบที่ หัวข้อ/สาระการเรียนรู้ ตัวชี้วัด วิธีการสอน/
กิจกรรม 

สื่อการสอน/ 
แหล่งเรียนรู้ 

ท่ีเกิดขึ้นในภูมิภาค
เอเชียตะวันออก 

- การใช้เครื่องมือ
ทางภูมิศาสตร์ใน
การสืบค้น ส ารวจ
และแปลความ
ข้อมูลประเด็น
ปัญหาปฏิสัมพันธ์
ระหว่างมนุษย์กับ
ส่ิงแวดล้อมทาง
ธรรมชาติท่ีเกิดขึ้น
ในภูมิภาคเอเชีย
ตะวันออก 

- สาเหตุการเกิดภัย
พิบัติและ
ผลกระทบ 

- แนวทางในการ
จัดการภัยพิบัติและ
การจัดการ
ทรัพยากรและ
ส่ิงแวดล้อมใน
ภูมิภาคเอเชีย
ตะวันออกท่ียั่งยืน 

 
 
 

-  

ตัวชี้วัด ส 5.2 ม.1/1 ม.1/2 
ม.1/3 ม.1/4 
1.  ส ารวจและระบุ ท าเล ท่ีต้ัง
ของกิจกรรมทางเศรษฐกิจและ
สังคมในทวีปเอเชีย  
ทวีปออสเตรเลีย และโอเชียเนีย 
2.  วิเคราะห์ปัจจัยทางกายภาพ
และปัจจัยทางสังคมท่ีส่งผลต่อ
ท าเล ท่ีต้ัง ของกิจกรรมทาง
เศรษฐกิจในทวีปเอเชีย ทวีป
ออสเตรเลียและโอเชียเนีย 
3.  สืบค้น อภิปราย ประเด็น
ปัญหาจากปฏิสัมพันธ์ระหว่าง
ส่ิงแวดล้อมทางกายภาพกับ
มนุษย์ท่ีเกิดขึ้นในทวีปเอเชีย 
ทวีปออสเตรเลียและโอเชียเนีย 
4.  วิเคราะห์แนวทางการ
จัดการภัยพิบัติและการจัดการ
ทรัพยากรและส่ิงแวดล้อมใน
ทวีปเอเชีย ทวีปออสเตรเลีย 
และโอเชียเนียท่ียั่งยืน 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้  
1. ใช้เครื่องมือทางภูมิศาสตร์
สืบค้นข้อมูลส ารวจและระบุ 
ท าเลท่ีต้ังของกิจกรรมทาง
เศรษฐกิจและสังคมในภูมิภาค
เอเชียตะวันออกได้ 
2.  วิเคราะห์ปัจจัยทางกายภาพ
ท่ีส่งผลกระทบต่อลักษณะทาง
เศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรม

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

สัปดาห์
ท่ี 

คาบที่ หัวข้อ/สาระการเรียนรู้ ตัวชี้วัด วิธีการสอน/
กิจกรรม 

สื่อการสอน/ 
แหล่งเรียนรู้ 

ของภูมิภาคเอเชียตะวันออกได้ 
3.  สืบค้น และอภิปราย 
ประเด็นปัญหาจากปฏิสัมพันธ์
ระหว่างส่ิงแวดล้อมทาง
กายภาพกับมนุษย์ท่ีเกิดขึ้นใน
ภูมิภาคเอเชียตะวันออกได้ 
4.  เสนอแนวทางการจัดการภัย
พิบัติและการจัดการทรัพยากร
และส่ิงแวดล้อมในภูมิภาค
เอเชียตะวันออกได้ 
5.  ตระหนักในความส าคัญของ
ทรัพยากรและส่ิงแวดล้อม และ
การมี ส่ วน ร่ วม เพื่ อ ก าห น ด
แนวทางในการจัดการภัยพิบัติ
และการจัดการทรัพยากรและ
ส่ิงแวดล้อมในภูมิภาคเอเชีย
ตะวันออกท่ียั่งยืนได้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

10 สอบกลางภาค    



 

 

สัปดาห์
ท่ี 

คาบที่ หัวข้อ/สาระการเรียนรู้ ตัวชี้วัด วิธีการสอน/
กิจกรรม 

สื่อการสอน/ 
แหล่งเรียนรู้ 

11-13 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

21-26 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หน่วยที่ 4  ลักษณะทาง
กายภาพ สังคมและ
วัฒนธรรมของภูมิภาค
เอเชียใต้ 

- ท่ีต้ัง ขนาด อาณา
เขต พิกัดภูมิศาสตร์ 

- เส้นแบ่งเวลา 
- ลักษณะทาง

กายภาพของ
ภูมิภาคเอเชียใต้ 

- ท าเลท่ีต้ังของ
กิจกรรมทาง
เศรษฐกิจและสังคม 

- การกระจายของ
ภาษาและศาสนา  

- ปัจจัยทางกายภาพ
และปัจจัยทาง
สังคมท่ีส่งผลการ
เปล่ียนแปลง
โครงสร้างทาง
ประชากร 
ส่ิงแวดล้อม 
เศรษฐกิจ สังคม
และวัฒนธรรมใน
ภูมิภาคเอเชียใต้ 

- ประเด็นปัญหาจาก
ปฏิสัมพันธ์ระหว่าง
สภาพแวดล้อมทาง
กายภาพกับมนุษย์
ท่ีเกิดขึ้นในภูมิภาค
เอเชียใต้ 

ตัวชี้วัด ส 5.1 ม.1/1 ม.1/2 
ม.1/3 
1. วิเคราะห์ลักษณะทาง
กายภาพของทวีปเอเชีย ทวีป
ออสเตรเลียและโอเชียเนียโดย
ใช้เครื่องมือทางภูมิศาสตร์
สืบค้นข้อมูล 
2.  อธิบายพิกัดทางภูมิศาสตร์ 
(ละติจูดและลองจิจูด) เส้นแบ่ง
เวลาและเปรียบเทียบวัน เวลา
ของโลก 
3.  วิเคราะห์สาเหตุการเกิดภัย
พิบัติและผลกระทบทวีปเอเชีย 
ทวีปออสเตรเลียและโอเชียเนีย 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1. ใช้เครื่องมือทางภูมิศาสตร์
สืบค้นข้อมูลเพื่ออธิบายลักษณะ
ทางกายภาพ สังคมและ
เศรษฐกิจของภูมิภาคเอเชียใต้
ได้ 
2. อธิบายพิกัดทางภูมิศาสตร์ 
(ละติจูดและลองจิจูด) เส้นแบ่ง
เวลาและเปรียบเทียบวัน เวลา
ของประเทศในภูมิภาคเอเชียใต้
กับภูมิภาคต่าง ๆ ของโลกได้ 
3. วิเคราะห์สาเหตุการเกิดภัย
พิบัติและผลกระทบต่อภูมิภาค
เอเชียใต้ได้ 
 
 

1. การต้ังค าถาม
เชิงภูมิศาสตร์ 
2. การรวบรวม
ข้อมูล 
3. การจัดการ
ข้อมูล 
4. การวิเคราะห์
ข้อมูล 
5. การสรุปเพื่อ
ตอบค าถาม 
6. การอภิปราย
กลุ่มย่อย 
7. การเรียนรู้
แบบร่วมมือ 
8. กระบวนการ
เรียนการสอน 5E 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. แผนการ
จัดการเรียนรู้
ฉบับย่อ 
2. เอกสาร
ประกอบการสอน 
3. PowerPoint 
4. NASA world 
wind  
5. Google Earth 
6. Google Map 
7. แผนท่ีโลก 
แผนท่ีทวีปเอเชีย 
8. รูปถ่ายทาง
อากาศ 
9. ภาพจาก
ดาวเทียม  
10. ลูกโลก 
11. คลิปวีดีโอ 
เรื่อง ส ารวจ
เอเชีย ส ารวจโลก 
ฯลฯ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

สัปดาห์
ท่ี 

คาบที่ หัวข้อ/สาระการเรียนรู้ ตัวชี้วัด วิธีการสอน/
กิจกรรม 

สื่อการสอน/ 
แหล่งเรียนรู้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- การใช้เครื่องมือ
ทางภูมิศาสตร์ใน
การสืบค้น ส ารวจ
และแปลความ
ข้อมูลประเด็น
ปัญหาปฏิสัมพันธ์
ระหว่างมนุษย์กับ
ส่ิงแวดล้อมทาง
ธรรมชาติท่ีเกิดขึ้น
ในภูมิภาคเอเชียใต้ 

- สาเหตุการเกิดภัย
พิบัติและ
ผลกระทบ 

- แนวทางในการ
จัดการภัยพิบัติและ
การจัดการ
ทรัพยากรและ
ส่ิงแวดล้อมใน
ภูมิภาคเอเชียใต้ท่ี
ยั่งยืน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตัวชี้วัด ส 5.2 ม.1/1 ม.1/2 
ม.1/3 ม.1/4 
1. ส ารวจและระบุ ท าเล ท่ีต้ัง
ของกิจกรรมทางเศรษฐกิจและ
สังคมในทวีปเอเชีย  
ทวีปออสเตรเลีย และโอเชียเนีย 
2. วิเคราะห์ปัจจัยทางกายภาพ
และปัจจัยทางสังคมท่ีส่งผลต่อ
ท าเลท่ีต้ัง ของกิจกรรมทาง
เศรษฐกิจในทวีปเอเชีย ทวีป
ออสเตรเลียและโอเชียเนีย 
3. สืบค้น อภิปราย ประเด็น
ปัญหาจากปฏิสัมพันธ์ระหว่าง
ส่ิงแวดล้อมทางกายภาพกับ
มนุษย์ท่ีเกิดขึ้นในทวีปเอเชีย 
ทวีปออสเตรเลียและโอเชียเนีย 
4. วิเคราะห์แนวทางการจัดการ
ภัยพิบัติและการจัดการ
ทรัพยากรและส่ิงแวดล้อมใน
ทวีปเอเชีย ทวีปออสเตรเลีย 
และโอเชียเนียท่ียั่งยืน 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้  
1. ใช้เครื่องมือทางภูมิศาสตร์
สืบค้นข้อมูลส ารวจและระบุ 
ท าเล ท่ีต้ังของกิจกรรมทาง
เศรษฐกิจและสังคมในภูมิภาค
เอเชียใต้ได้ 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

สัปดาห์
ท่ี 

คาบที่ หัวข้อ/สาระการเรียนรู้ ตัวชี้วัด วิธีการสอน/
กิจกรรม 

สื่อการสอน/ 
แหล่งเรียนรู้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. วิเคราะห์ปัจจัยทางกายภาพ
ท่ีส่งผลกระทบต่อลักษณะทาง
เศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรม
ของภูมิภาคเอเชียใต้ได้ 
3. สืบค้นและอภิปราย ประเด็น
ปัญหาจากปฏิสัมพันธ์ระหว่าง
ส่ิงแวดล้อมทางกายภาพกับ
มนุษย์ท่ีเกิดขึ้นในภูมิภาคเอเชีย
ใต้ได้ 
4. เสนอแนวทางการจัดการภัย
พิบัติและการจัดการทรัพยากร
และส่ิงแวดล้อมในภูมิภาค
เอเชียใต้ได้ 
5. ตระหนักในความส าคัญของ
ทรัพยากรและส่ิงแวดล้อม และ
การมี ส่ วน ร่ วม เพื่ อ ก าห น ด
แนวทางในการจัดการภัยพิบัติ
และการจัดการทรัพยากรและ
ส่ิงแวดล้อมในภูมิภาคเอเชียใต้ท่ี
ยั่งยืนได้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

สัปดาห์
ท่ี 

คาบที่ หัวข้อ/สาระการเรียนรู้ ตัวชี้วัด วิธีการสอน/
กิจกรรม 

สื่อการสอน/ 
แหล่งเรียนรู้ 

 14-16 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

27-32 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หน่วยที่ 5  ลักษณะทาง
กายภาพ สังคมและ
วัฒนธรรมของภูมิภาค
เอเชียตะวันตกเฉียงใต้ 

- ท่ีต้ัง ขนาด อาณา
เขต พิกัดภูมิศาสตร์ 

- เส้นแบ่งเวลา 
- ลักษณะทาง

กายภาพของ
ภูมิภาคเอเชีย
ตะวันตกเฉียงใต้ 

- ท าเลท่ีต้ังของ
กิจกรรมทาง
เศรษฐกิจและสังคม 

- การกระจายของ
ภาษาและศาสนา  

- ปัจจัยทางกายภาพ
และปัจจัยทาง
สังคมท่ีส่งผลการ
เปล่ียนแปลง
โครงสร้างทาง
ประชากร 
ส่ิงแวดล้อม 
เศรษฐกิจ สังคม
และวัฒนธรรมใน
ภูมิภาคเอเชีย
ตะวันตกเฉียงใต้ 

- ประเด็นปัญหาจาก
ปฏิสัมพันธ์ระหว่าง
สภาพแวดล้อมทาง
กายภาพกับมนุษย์

ตัวชี้วัด ส 5.1 ม.1/1 ม.1/2 
ม.1/3 
1. วิเคราะห์ลักษณะทาง
กายภาพของทวีปเอเชีย ทวีป
ออสเตรเลียและโอเชียเนียโดย
ใช้เครื่องมือทางภูมิศาสตร์
สืบค้นข้อมูล 
2.  อธิบายพิกัดทางภูมิศาสตร์ 
(ละติจูดและลองจิจูด) เส้นแบ่ง
เวลาและเปรียบเทียบวัน เวลา
ของโลก 
3. วิเคราะห์สาเหตุการเกิดภัย
พิบัติและผลกระทบทวีปเอเชีย 
ทวีปออสเตรเลีย 
และโอเชียเนีย 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1. ใช้เครื่องมือทางภูมิศาสตร์
สืบค้นข้อมูลเพื่ออธิบายลักษณะ
ทางกายภาพ สังคมและ
เศรษฐกิจของภูมิภาคเอเชีย
ตะวันตกเฉียงใต้ได้ 
2. อธิบายพิกัดทางภูมิศาสตร์ 
(ละติจูดและลองจิจูด) เส้นแบ่ง
เวลาและเปรียบเทียบวัน เวลา
ของประเทศในภูมิภาคเอเชีย
ตะวันตกเฉียงใต้กับภูมิภาคต่าง 
ๆ ของโลกได้ 
3. วิเคราะห์สาเหตุการเกิดภัย
พิบัติและผลกระทบต่อภูมิภาค
เอเชียตะวันตกเฉียงใต้ได้ 

1. การต้ังค าถาม
เชิงภูมิศาสตร์ 
2. การรวบรวม
ข้อมูล 
3. การจัดการ
ข้อมูล 
4. การวิเคราะห์
ข้อมูล 
5. การสรุปเพื่อ
ตอบค าถาม 
6. การอภิปราย
กลุ่มย่อย 
7. การเรียนรู้
แบบร่วมมือ 
8. กระบวนการ
เรียนการสอน 5E 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. แผนการ
จัดการเรียนรู้
ฉบับย่อ 
2. เอกสาร
ประกอบการสอน 
3. PowerPoint 
4. NASA world 
wind  
5. Google Earth 
6. Google Map 
7. แผนท่ีโลก 
แผนท่ีทวีปเอเชีย 
8. รูปถ่ายทาง
อากาศ 
9. ภาพจาก
ดาวเทียม  
10. ลูกโลก 
11. คลิปวีดีโอ 
เรื่อง ส ารวจ
เอเชีย ส ารวจโลก 
ฯลฯ 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 



 

 

สัปดาห์
ท่ี 

คาบที่ หัวข้อ/สาระการเรียนรู้ ตัวชี้วัด วิธีการสอน/
กิจกรรม 

สื่อการสอน/ 
แหล่งเรียนรู้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ท่ีเกิดขึ้นในภูมิภาค
เอเชียตะวันตก
เฉียงใต้ 

- การใช้เครื่องมือ
ทางภูมิศาสตร์ใน
การสืบค้น ส ารวจ
และแปลความ
ข้อมูลประเด็น
ปัญหาปฏิสัมพันธ์
ระหว่างมนุษย์กับ
ส่ิงแวดล้อมทาง
ธรรมชาติท่ีเกิดขึ้น
ในภูมิภาคเอเชีย
ตะวันตกเฉียงใต้ 

- สาเหตุการเกิดภัย
พิบัติและ
ผลกระทบ 

- แนวทางในการ
จัดการภัยพิบัติและ
การจัดการ
ทรัพยากรและ
ส่ิงแวดล้อมใน
ภูมิภาคเอเชีย
ตะวันตกเฉียงใต้ท่ี
ยั่งยืน 

 
 
 
 
 
 

ตัวชี้วัด ส 5.2 ม.1/1 ม.1/2 
ม.1/3 ม.1/4 
1. ส ารวจและระบุ ท าเล ท่ีต้ัง
ของกิจกรรมทางเศรษฐกิจและ
สังคมในทวีปเอเชีย  
ทวีปออสเตรเลีย และโอเชียเนีย 
2. วิเคราะห์ปัจจัยทางกายภาพ
และปัจจัยทางสังคมท่ีส่งผลต่อ
ท าเล ท่ีต้ัง ของกิจกรรมทาง
เศรษฐกิจในทวีปเอเชีย ทวีป
ออสเตรเลียและโอเชียเนีย 
3. สืบค้น อภิปราย ประเด็น
ปัญหาจากปฏิสัมพันธ์ระหว่าง
ส่ิงแวดล้อมทางกายภาพกับ
มนุษย์ท่ีเกิดขึ้นในทวีปเอเชีย 
ทวีปออสเตรเลียและโอเชียเนีย 
4. วิเคราะห์แนวทางการจัดการ
ภัยพิบัติและการจัดการ
ทรัพยากรและส่ิงแวดล้อมใน
ทวีปเอเชีย ทวีปออสเตรเลีย 
และโอเชียเนียท่ียั่งยืน 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้  
1. ใช้เครื่องมือทางภูมิศาสตร์
สืบค้นข้อมูลส ารวจและระบุ 
ท าเลท่ีต้ังของกิจกรรมทาง
เศรษฐกิจและสังคมในภูมิภาค
เอเชียตะวันตกเฉียงใต้ได้ 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

สัปดาห์
ท่ี 

คาบที่ หัวข้อ/สาระการเรียนรู้ ตัวชี้วัด วิธีการสอน/
กิจกรรม 

สื่อการสอน/ 
แหล่งเรียนรู้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2.  วิเคราะห์ปัจจัยทางกายภาพ
ท่ีส่งผลกระทบต่อลักษณะทาง
เศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรม
ของภูมิภาคเอเชียตะวันตกเฉียง
ใต้ได้ 
3.  สืบค้น และอภิปราย 
ประเด็นปัญหาจากปฏิสัมพันธ์
ระหว่างส่ิงแวดล้อมทาง
กายภาพกับมนุษย์ท่ีเกิดขึ้นใน
ภูมิภาคเอเชียตะวันตกเฉียงใต้
ได้ 
4.  เสนอแนวทางการจัดการภัย
พิบัติและการจัดการทรัพยากร
และส่ิงแวดล้อมในภูมิภาค
เอเชียตะวันตกเฉียงใต้ได้ 
5.  ตระหนักในความส าคัญของ
ทรัพยากรและส่ิงแวดล้อม และ
การมี ส่ วน ร่ วม เพื่ อ ก าห น ด
แนวทางในการจัดการภัยพิบัติ
และการจัดการทรัพยากรและ
ส่ิงแวดล้อมในภูมิภาคเอเชีย
ตะวันตกเฉียงใต้ท่ียั่งยืนได้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

สัปดาห์
ท่ี 

คาบที่ หัวข้อ/สาระการเรียนรู้ ตัวชี้วัด วิธีการสอน/
กิจกรรม 

สื่อการสอน/ 
แหล่งเรียนรู้ 

17-19 

 

 

33-38 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หน่วยที่ 6  ลักษณะทาง
กายภาพ สังคมและ
วัฒนธรรมของภูมิภาค
เอเชียกลาง 

- ท่ีต้ัง ขนาด อาณา
เขต พิกัดภูมิศาสตร์ 

- เส้นแบ่งเวลา 
- ลักษณะทาง

กายภาพของ
ภูมิภาคเอเชียกลาง 

- ท าเลท่ีต้ังของ
กิจกรรมทาง
เศรษฐกิจและสังคม 

- การกระจายของ
ภาษาและศาสนา  

- ปัจจัยทางกายภาพ
และปัจจัยทาง
สังคมท่ีส่งผลการ
เปล่ียนแปลง
โครงสร้างทาง
ประชากร 
ส่ิงแวดล้อม 
เศรษฐกิจ สังคม
และวัฒนธรรมใน
ภูมิภาคเอเชียกลาง 

- ประเด็นปัญหาจาก
ปฏิสัมพันธ์ระหว่าง
สภาพแวดล้อมทาง
กายภาพกับมนุษย์
ท่ีเกิดขึ้นในภูมิภาค
เอเชียกลาง 

ตัวชี้วัด ส 5.1 ม.1/1 ม.1/2 
ม.1/3 
1. วิเคราะห์ลักษณะทาง
กายภาพของทวีปเอเชีย  
ทวีปออสเตรเลียและโอเชียเนีย 
โดยใช้เครื่องมือทางภูมิศาสตร์
สืบค้นข้อมูล 
2.  อธิบายพิกัดทางภูมิศาสตร์ 
(ละติจูดและลองจิจูด) เส้นแบ่ง
เวลาและเปรียบเทียบวัน เวลา
ของโลก 
3.  วิเคราะห์สาเหตุการเกิดภัย
พิบัติและผลกระทบทวีปเอเชีย 
ทวีปออสเตรเลียและโอเชียเนีย 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1. ใช้เครื่องมือทางภูมิศาสตร์
สืบค้นข้อมูลเพื่ออธิบายลักษณะ
ทางกายภาพ สังคมและ
เศรษฐกิจของภูมิภาคเอเชีย
กลางได้ 
2. อธิบายพิกัดทางภูมิศาสตร์ 
(ละติจูดและลองจิจูด) เส้นแบ่ง
เวลาและเปรียบเทียบวัน เวลา
ของประเทศในภูมิภาคเอเชีย
กลางกับภูมิภาคต่าง ๆ ของโลก
ได้ 
3. วิเคราะห์สาเหตุการเกิดภัย
พิบัติและผลกระทบต่อภูมิภาค
เอเชียกลางได้ 
 

1. การต้ังค าถาม
เชิงภูมิศาสตร์ 
2. การรวบรวม
ข้อมูล 
3. การจัดการ
ข้อมูล 
4. การวิเคราะห์
ข้อมูล 
5. การสรุปเพื่อ
ตอบค าถาม 
6. การอภิปราย
กลุ่มย่อย 
7. การเรียนรู้
แบบร่วมมือ 
8. กระบวนการ
เรียนการสอน 5E 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. แผนการ
จัดการเรียนรู้
ฉบับย่อ 
2. เอกสาร
ประกอบการสอน 
3. PowerPoint 
4. NASA world 
wind  
5. Google Earth 
6. Google Map 
7. แผนท่ีโลก 
แผนท่ีทวีปเอเชีย 
8. รูปถ่ายทาง
อากาศ 
9. ภาพจาก
ดาวเทียม  
10. ลูกโลก 
11. คลิปวีดีโอ 
เรื่อง ส ารวจ
เอเชีย ส ารวจโลก 
ฯลฯ 
 



 

 

สัปดาห์
ท่ี 

คาบที่ หัวข้อ/สาระการเรียนรู้ ตัวชี้วัด วิธีการสอน/
กิจกรรม 

สื่อการสอน/ 
แหล่งเรียนรู้ 

- การใช้เครื่องมือ
ทางภูมิศาสตร์ใน
การสืบค้น ส ารวจ
และแปลความ
ข้อมูลประเด็น
ปัญหาปฏิสัมพันธ์
ระหว่างมนุษย์กับ
ส่ิงแวดล้อมทาง
ธรรมชาติท่ีเกิดขึ้น
ในภูมิภาคเอเชีย
กลาง 

- สาเหตุการเกิดภัย
พิบัติและ
ผลกระทบ 

- แนวทางในการ
จัดการภัยพิบัติและ
การจัดการ
ทรัพยากรและ
ส่ิงแวดล้อมใน
ภูมิภาคเอเชียกลาง
ท่ียั่งยืน 

ตัวชี้วัด ส 5.2 ม.1/1 ม.1/2 
ม.1/3 ม.1/4 
1.  ส ารวจและระบุท าเลท่ีต้ัง
ของกิจกรรมทางเศรษฐกิจและ
สังคมในทวีปเอเชีย  
ทวีปออสเตรเลีย และโอเชียเนีย 
2.  วิเคราะห์ปัจจัยทางกายภาพ
และปัจจัยทางสังคมท่ีส่งผลต่อ
ท าเล ท่ีต้ัง ของกิจกรรมทาง
เศรษฐกิจในทวีปเอเชีย ทวีป
ออสเตรเลียและโอเชียเนีย 
3.  สืบค้น อภิปราย ประเด็น
ปัญหาจากปฏิสัมพันธ์ระหว่าง
ส่ิงแวดล้อมทางกายภาพกับ
มนุษย์ท่ีเกิดขึ้นในทวีปเอเชีย 
ทวีปออสเตรเลียและโอเชียเนีย 
4.  วิเคราะห์แนวทางการ
จัดการภัยพิบัติและการจัดการ
ทรัพยากรและส่ิงแวดล้อมใน
ทวีปเอเชีย ทวีปออสเตรเลีย 
และโอเชียเนียท่ียั่งยืน 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้  
1. ใช้เครื่องมือทางภูมิศาสตร์
สืบค้นข้อมูลส ารวจและระบุ 
ท าเลท่ีต้ังของกิจกรรมทาง
เศรษฐกิจและสังคมในภูมิภาค
เอเชียกลางได้ 
 
 
 

 
 



 

 

สัปดาห์
ท่ี 

คาบที่ หัวข้อ/สาระการเรียนรู้ ตัวชี้วัด วิธีการสอน/
กิจกรรม 

สื่อการสอน/ 
แหล่งเรียนรู้ 

2.  วิเคราะห์ปัจจัยทางกายภาพ
ท่ีส่งผลกระทบต่อลักษณะทาง
เศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรม
ของภูมิภาคเอเชียกลางได้ 
3.  สืบค้น และอภิปราย 
ประเด็นปัญหาจากปฏิสัมพันธ์
ระหว่างส่ิงแวดล้อมทาง
กายภาพกับมนุษย์ท่ีเกิดขึ้นใน
ภูมิภาคเอเชียกลางได้ 
4.  เสนอแนวทางการจัดการภัย
พิบัติและการจัดการทรัพยากร
และส่ิงแวดล้อมในภูมิภาค
เอเชียกลางได้ 
5.  ตระหนักในความส าคัญของ
ทรัพยากรและส่ิงแวดล้อม และ
การมี ส่ วน ร่ วม เพื่ อ ก าห น ด
แนวทางในการจัดการภัยพิบัติ
และการจัดการทรัพยากรและ
ส่ิงแวดล้อมในภูมิภาคเอเชีย
กลางท่ียั่งยืนได้ 

 
20 39-40 สอบปลายภาค   

 
  



 

 

4. แผนการประเมินผลการเรียนรู้และการมอบหมายงาน 
 การสอนรายวิชาสังคมศึกษา 1 รหัสวิชา ส21101 ประจ าภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 มีแผนการ
ประเมินผลการเรียน ดังนี้ 
 4.1 ประเมินจากงานหรือภาระงานท่ีมอบหมาย    40  คะแนน 
  -  งานก่อนสอบกลางภาค/งานหลังสอบปลายภาค  20/20 
 4.2 ประเมินจากการสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน : จิตพิสัย  10  คะแนน 
 4.3 ประเมินจาการสอบกลางภาค      20  คะแนน 
 4.4 ประเมินจากการสอบปลายภาค     30  คะแนน 
       รวม          100  คะแนน 
 รายละเอียดการประเมินผลแต่ละหัวข้อ ดังนี้ 
  



 

 

4.1 ประเมินจากงานหรือภาระงานที่มอบหมาย (40  คะแนน) 

รายการ 
 รูปแบบ 
 ของงาน 

วันที่ 
มอบหมายงาน 

   ก าหนด 
      ส่ง 

เวลาที่
นักเรียน 
ควรใช้ 
(นาที) 

คะแนน 

1. ใช้เครื่องมือทางภูมิศาสตร์ในการส ารวจและ 
น าเสนอลักษณะทางกายภาพของทวีปเอเชีย 

 งานกลุ่ม สัปดาห์ท่ี 1 
 

สัปดาห์ท่ี 2 
 

50 
นาที 

5 

2. วิเคราะห์ลักษณะทางภูมิศาสตร์ท่ีส่งผลต่อ 
ลักษณะทางสังคม วัฒนธรรมและเศรษฐกิจในภูมิภาค
เอเชีย 
ตะวันออกเฉียงใต้ 

งานกลุ่ม สัปดาห์ท่ี 4 
 

สัปดาห์ท่ี 6 
 

120  
นาที 

5 

3. วิเคราะห์ข่าวที่สะท้อนปัญหาท่ีเกิดจากการกระท า 
หรือปฏิสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับส่ิงแวดล้อมในภูมิภาค 
เอเชียตะวันออก 

งานกลุ่ม สัปดาห์ท่ี 6 
 

สัปดาห์ท่ี 9 
 

50 
นาที 

10 

4. เขียนเรียงความเสนอแนวทางการจัดการทรัพยากร 
และส่ิงแวดล้อมในภูมิภาคเอเชียใต้ 

งานเด่ียว สัปดาห์ท่ี 11 
 

สัปดาห์ท่ี 12 
 

50  
นาที 

5 

5. เขียนแผนผังความคิดแสดงปัญหาทรัพยากรและ 
ส่ิงแวดล้อมในภูมิภาคเอเชียตะวันตกเฉียงใต้ 

งานเด่ียว สัปดาห์ท่ี 13 
 

สัปดาห์ท่ี 14 
 

50  
นาที 

5 

      
6. สืบค้นและน าเสนอข้อมูลลักษณะทางสังคมและ  
วัฒนธรรม เศรษฐกิจ ของภูมิภาคเอเชียกลาง 

งานกลุ่ม สัปดาห์ท่ี 15 
 

สัปดาห์ท่ี 19 
 

120  
นาที 

10 

รวม    40 
 
  



 

 

4.2 ประเมินจากการสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน : จิตพิสัย (10  คะแนน) 
 การประเมินพฤติกรรมการเรียนของนักเรียนรายวิชา สังคมศึกษา 1 รหัสวิชา ส21101 ภาคเรียนท่ี 1 ปี
การศึกษา 2561 ได้ก าหนดหัวข้อการประเมินได้ดังแสดงในตารางข้างล่าง 

หัวข้อประเมิน 
ผลการประเมิน 

ดีเยี่ยม  
(5) 

ดีมาก 
(4) 

ดี 
(3) 

ปานกลาง 
(2) 

ต้องปรับปรุง 
(1) 

พฤติกรรมทางด้านความรับผิดชอบ      
1. ส่งงานตามก าหนด      
2. มีความละเอียดรอบคอบในการท างานและท างาน 
   ด้วยความเอาใจใส่ 

     

พฤติกรรมทางด้านความมีระเบียบวินัย      
3. เข้าช้ันเรียนตรงเวลา      
4. ความมีระเบียบและรอบคอบ      
พฤติกรรมทางด้านความซ่ือสัตย์      
5. ปฏิบัติตามระเบียบ กฎ ข้อบังคับของโรงเรียน 
   อย่างเคร่งครัด 

     

พฤติกรรมทางด้านความเสียสละ      
6. มีพฤติกรรมส่งเสริมประชาธิปไตย      
7. ช่วยเหลืองานส่วนรวม      
พฤติกรรมทางด้านสัมมาคารวะ      
8. มีความอ่อนน้อมถ่อมตน      
9. พูดจาสุภาพ      
 
  



 

 

4.3 ประเมินจาการสอบกลางภาค (20  คะแนน) 
 ก าหนดการสอบกลางภาคระหว่างวันท่ี               ก.ค.2561   เวลาท่ีใช้ในการสอบ 60 นาที 
เนื้อหาสาระการเรียนรู้และลักษณะข้อสอบท่ีใช้ในการสอบกลางภาค มีรายละเอียดดังนี้ 
 

เร่ืองที่ใช้ในการสอบ/ตัวชี้วัด ลักษณะและจ านวนข้อสอบ จ านวนข้อ คะแนน 
1. ส ารวจทวีปเอเชีย  
ตัวชี้วัด ส 5.1 ม.1/1 ม.1/2 ม.1/3 
 

- ปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 14 ข้อ 3.5 

2. ภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ 
ตัวชี้วัด ส 5.1 ม.1/1 ม.1/2 ม.1/3 
ตัวชี้วัด ส 5.2 ม.1/1 ม.1/2 ม.1/3 
ม.1/4 
 

- ปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 
- อัตนัย (วิเคราะห์ลักษณะ 
ทางกายภาพท่ีส่งผลต่อสภาพ 
สังคม วัฒนธรรมและเศรษฐกิจของ 
ภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้) 

14 ข้อ 
  1 ข้อ 

3.5 
5 

3. ภูมิภาคเอเชียตะวันออก 
ตัวชี้วัด ส 5.1 ม.1/1 ม.1/2 ม.1/3 
ตัวชี้วัด ส 5.2 ม.1/1 ม.1/2 ม.1/3 
ม.1/4 
 
 

- ปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 
- อัตนัย (วิเคราะห์ข่าวเกี่ยวกับ 
ประเด็นปัญหาทรัพยากรและ 
ส่ิงแวดล้อมหรือภัยพิบัติพร้อม 
น าเสนอแนวทางการจัดการหรือ 
ป้องกันปัญหาดังกล่าวในภูมิภาค 
เอเชียตะวันออก) 
 

12 ข้อ 
1 ข้อ 

3 
5 

รวม 20 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

4.4 ประเมินจากการสอบปลายภาค (30  คะแนน) 
ก าหนดการสอบปลายภาคระหว่างวันท่ี .......................... กันยายน 2561 เวลาท่ีใช้ในการสอบ 60 นาที 

เนื้อหาสาระการเรียนรู้และลักษณะข้อสอบท่ีใช้ในการสอบปลายภาค มีรายละเอียดดังนี้ 
เร่ืองที่ใช้ในการสอบ/ตัวชี้วัด ลักษณะและจ านวนข้อสอบ จ านวนข้อ คะแนน 

1. ภูมิภาคเอเชียใต้ 
ตัวชี้วัด ส 5.1 ม.1/1 ม.1/2 ม.1/3 
ตัวชี้วัด ส 5.2 ม.1/1 ม.1/2 ม.1/3 
ม.1/4 
 

- ปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 
- อัตนัย (วิเคราะห์ปฏิสัมพันธ์ 
ทางกายภาพท่างผลต่อวิถีชีวิต 
และการด าเนินกิจกรรมทาง 
เศรษฐกิจของภูมิภาคเอเชียใต้) 
 

15 ข้อ 
1 ข้อ 

7.5 
5 

2. ภูมิภาคเอเชียตะวันตกเฉียงใต้ 
ตัวชี้วัด ส 5.1 ม.1/1 ม.1/2 ม.1/3 
ตัวชี้วัด ส 5.2 ม.1/1 ม.1/2 ม.1/3 
ม.1/4 

- ปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 
- อัตนัย (วิเคราะห์ข่าวเกี่ยวกับ 
ประเด็นปัญหาทรัพยากรและ 
ส่ิงแวดล้อมหรือภัยพิบัติพร้อม 
น าเสนอแนวทางการจัดการหรือ 
ป้องกันปัญหาดังกล่าวในภูมิภาค 
เอเชียตะวันตกเฉียงใต้) 
 

15 ข้อ 
1 ข้อ 

7.5 
5 

3. ภูมิภาคเอเชียกลาง 
ตัวชี้วัด ส 5.1 ม.1/1 ม.1/2 ม.1/3 
ตัวชี้วัด ส 5.2 ม.1/1 ม.1/2 ม.1/3 
ม.1/4 
 

- ปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 10 ข้อ 5 

รวม 30 
 
  



 

 

รายชื่อคณะกรรมการการประชุมเชิงปฏิบัติการทบทวนปรับปรุงหลักสูตรและแผนการเรียนรู้ฉบับย่อ  
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

ตามมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด ฉบับปรับปรุง 2560 
ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น ประจ าปีการศึกษา 2561 

ระหว่างวันที่ 16-18 มีนาคม 2561 ณ โรงแรมเลย พาเลช จังหวัดเลย 
 

1. ดร.ชัยรัตน์   โตศิลา   มหาวิทยาลัยศิลปากร   ผู้ทรงคุณวุฒิ 
2. นางกิริยา ภูเงิน   หัวหน้ากลุ่มสาระฯ รร.จภ.เพชรบุรี  กรรมการ 
3. นายบรรจง อาทิตย์สาม  ครู ร.ร.จภ.เชียงราย   กรรมการ 
4. ว่าท่ีร.ต.สุรยุทธ  ช านาญยา  ครู ร.ร.จภ.เชียงราย   กรรมการ 
5. นางพรพิศ ยาวิไชย   ครู ร.ร.จภ.พิษณุโลก   กรรมการ 
6. นางพิมพ์ใจ พุ่มประทีป  ครู ร.ร.จภ.พิษณุโลก   กรรมการ 
7. นางกัลยา ปัญญา   ครู ร.ร.จภ.ลพบุรี    กรรมการ 
8. นางศรีสุนันท์ ประดิษฐ์  ครู ร.ร.จภ.ปทุมธานี   กรรมการ 
9. นางเพ็ญศร ี สมบูรณ์   ครู ร.ร.จภ.ชลบุรี    กรรกการ 
10. นายภูริทัศน์ สุกนวล   ครู ร.ร.จภ.เพชรบุรี   กรรมการ 
11. นางยุพา  ชูเนตร์   ครู ร.ร.จภ.ตรัง    กรรมการ 
12. น.ส.วิไลพร คงอินทร์  ครู ร.ร.จภ.สตูล    กรรมการ 
13. นางอรุณี มณีวรรณ  ครู ร.ร.จภ.บุรีรัมย์   กรรมการ 
14. นายพิทักษ์พงษ ์ ศาลารักษ์  ครู ร.ร.จภ.มุกดาหาร   กรรมการ 
15. นายอุไทย โกยชัย   ครู ร.ร.จภ.เลย    กรรมการ 
16. น.ส.ปาจารีย์ ช่วยสังข ์  ครู ร.ร.จภ.นครศรีธรรมราช  กรรมการ 

 
 


